Buongiorno a tutti,

siamo Nadia e Rosanna, due mamme di 2° C e siamo le nuove referenti per la
commissione mensa relativamente al plesso della scuola secondaria di primo grado.

Abbiamo partecipato ad una riunione nel mese di dicembre in cui tutti i referenti dei vai
plessi esponevano ai responsabili della Sodexo le loro richieste di delucidazione o i loro
commenti circa il servizio.

Ovviamente le considerazioni sono state molto diverse a seconda si trattasse di scuola
dell'infanzia, primaria o secondaria. Vi riportiamo dal verbale pervenutoci, alcune
puntualizzazioni a carattere generale che possono interessare la secondaria.

OSSERVAZIONI PER TUTTE LE SCUOLE -

Tonno di bassa qualita; si presenta anche molto salato. (Osservazione non condivisa
all’'unanimita es. Infanzia Cimnago) Se ne chiede la sostituzione con uno di qualita
migliore. —

Bresaola poco stagionata e tagliata troppo grossa. Il boccone non si deglutisce. Si richiede
un cambio di tipologia. L’ Infanzia di Cimnago precisa che ha ovviato all'inconveniente
tagliandola con la forbice e “aiutando” la deglutizione con un poco di pane. —

Merluzzo in umido non piace. Le altre modalita di cottura risultano piu gradite. —

Fusi di pollo troppo piccoli; non saziano a sufficienza. Si chiede di aumentare le
dimensioni del fuso o di lasciare attaccato una parte di sovracoscia.

Uovo sodo; quando viene servito é troppo freddo. Infanzia Cimnago suggerisce di
scaldarlo sul carrello termico. —

Inversione di menu autunnale: nella 1" settimana verranno invertiti tra loro lunedi e
mercoledi per evitare la ripetizione del medesimo secondo e contorno tra venerdi della
sesta settimana e lunedi della prima. —

Troppo ridotta la quantita della porzione di formaggio riservata ai musulmani. Anche la
polenta é scarsa.

Chiarimento prescrizioni ATS sul menu: nella giornata della pizza servire grissini al posto
del pane. Inserire porzione di pesce nella 3" settimana del menu primaverile. —

Ci siamo inoltre recate a pranzo presso la mensa della scuola di Lentate un lunedi e vi
riportiamo quelle che sono le nostre impressioni:

Ambiente pulito e ordinato;

- primo ( pasta al pomodoro piu pesto e pasta in bianco) cottura ok sapore ok;
- secondo ( bastoncini di pesce e nuggets) x varie ragioni qualche dubbio

- contorno ( piselli e crauti " verza") ok;

- pane ok;

- frutta ( arancio mela) ok.



Per qualsiasi necessita, suggerimento o richiesta informazione vi lasciamo le nostre mail:

nadiafaravelli@hotmail.it
rosannacuccaru@virgilio.it
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