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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Istituto Comprensivo Statale “E. Toti” Lentate s/S.

Piano Didattico Personalizzato ADHD
a. s. …………
1. Dati relativi dell’alunno:
Cognome: 

Nome: 

Data e luogo di nascita: 

Residente a: 

Telefoni di riferimento: 

Frequentante la Scuola Primaria di  

Classe: 

2. Presentazione dell’alunno 
(indicare:tempi di attenzione, capacità organizzative, autonomia, autostima,motivazione ed impegno, relazioni sociali)
 3. Caratteristiche del processo di apprendimento e comportamento
(Breve presentazione delle caratteristiche del processo di apprendimento, 
successivamente selezionare gli indicatori elencati)
PUNTI DEBOLI
(Indicare dove emergono le difficoltà più rilevanti) 
o Selezionare le informazioni necessarie per eseguire la consegna.

o Mantenere l’attenzione per il tempo utile a completare la consegna.

o Seguire le istruzioni e rispettare le regole.

o Regolare il comportamento.

o Controllare / differire interventi inappropriati: aspettare il proprio turno nel gioco o nella conversazione …

o Applicare in modo efficiente strategie di studio.

o Costruire e mantenere relazioni positive con i coetanei.

o Affrontare adeguatamente situazioni di frustrazione.

o Evitare stati di eccessiva demotivazione ed ansia.

o Controllare i livelli di aggressività.

o Seguire i ritmi di apprendimento della classe a causa delle difficoltà attentive.

Altro___________________________________________________________

PUNTI DI FORZA
(interessi, predisposizioni, abilità particolari in determinate aree disciplinari):

Area linguistico espressiva:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Area logico-matematica:
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Materie di studio:
...........................................................................................................................................................................................................................4. Strategie metodologiche e didattiche adottate 
	STRATEGIE DIDATTICHE                         
	Area linguistica
	Area logico-matematica
	Materie di studio

	Utilizzo prevalente della scrittura in stampato maiuscolo 
	
	
	

	Lettura guidata con evidenziazione di parole chiave e concetti principali
	
	
	

	Presentazione dei contenuti con l’uso di schemi, mappe concettuali, tabelle, grafici, carte tematiche
	
	
	

	Uso di supporti multimediali
	
	
	

	Riduzione delle richieste senza ridurre gli obiettivi
	
	
	

	Attività in piccolo gruppo
	
	
	

	Tutoring tra pari
	
	
	

	Altro…
	
	
	


5.Modalità di verifica e valutazione
	   MODALITA’ DI VERIFICA E DI VALUTAZIONE
	Area linguistica
	Area logico-matematica
	Materie di studio

	Riduzione del numero di esercizi nelle verifiche scritte
	
	
	

	Verifiche con l’uso di schemi o tabelle 
	
	
	

	 Verifiche con prevalenza di domande a scelta multipla
	
	
	

	Verifiche/interrogazioni programmate


	
	
	

	Interrogazione con uso di schemi-guida
	
	
	

	Altro…
	
	
	


6.Patto educativo 
Si concorda la seguente collaborazione:

□ controllo costante del diario e del materiale
□ riduzione di compiti 
□ strumenti tecnologici 

□
testi semplificati

□ schemi e mappe
 Definizione di tempi per l’esecuzione

 GENITORI
………………………………..





 

 INSEGNANTI DEL TEAM/CONSIGLIO DI CLASSE…………………………………..


DIRIGENTE SCOLASTICO……………………………………………..

Lentate sul Seveso, …………………………………………
